
Утверждено на заседании 
Ученого 

Совета университета

6 июля 2021 г.
протокол №5

Федеральное государственное  бюджетное образовательное учреждение высшего образования
«Тамбовский государственный университет имени Г.Р. Державина»

УЧЕБНЫЙ ПЛАН
2021 - 2026

Форма обучения: Очная

«Утверждаю»

Ректор __________ В. Ю. Стромов

6 июля 2021 г.
протокол №5
 

           

№ Название дисциплины

Виды контроля по семестрам Всего часов

Тр
уд

ое
мк

ос
ть

, З
ЕТ

Распределение по курсам и периодам контроля

Пр
ак

ти
че

ск
ая

 п
од

го
то

вк
а

Количество В том числе 1 курс 2 курс 3 курс 4 курс 5 курс

Эк
за

ме
н

За
че

т

Ку
рс

. р
аб

от
а

Го
с.

 э
кз

ам
ен

За
щ

ит
а 

ВК
Р

По
 З

ЕТ

По
 п

ла
ну

Ко
нт

ак
тн

ые
*

Са
м.

 р
аб

от
а

Ко
нт

ро
ль

**

1 семестр [17 нед.] 2 семестр [17 нед.] 3 семестр [15 нед.] 4 семестр [15 нед.] 5 семестр [17 нед.] 6 семестр [15 нед.] 7 семестр [13 нед.] 8 семестр [15 нед.] 9 семестр [13 нед.] 10 семестр [15 нед.]

Ле
кц

ии

Ле
кц

ии
 

(к
он

т.
вн

еа
уд

)

Ла
б.

 р
аб

.

Пр
ак

т.
 р

аб
.

Са
м.

 р
аб

от
а

Эк
за

ме
н

За
че

т

Ле
кц

ии

Ле
кц

ии
 

(к
он

т.
вн

еа
уд

)

Ла
б.

 р
аб

.

Пр
ак

т.
 р

аб
.

Са
м.

 р
аб

от
а

Эк
за

ме
н

За
че

т

Ле
кц

ии

Ле
кц

ии
 

(к
он

т.
вн

еа
уд

)

Ла
б.

 р
аб

.

Пр
ак

т.
 р

аб
.

Са
м.

 р
аб

от
а

Эк
за

ме
н

За
че

т

Пр
ак

т.
 

(п
ра

кт
ик

а)

Ле
кц

ии

Ле
кц

ии
 

(к
он

т.
вн

еа
уд

)

Ла
б.

 р
аб

.

Пр
ак

т.
 р

аб
.

Са
м.

 р
аб

от
а

Эк
за

ме
н

За
че

т

Пр
ак

т.
 

(п
ра

кт
ик

а)

Ле
кц

ии

Ле
кц

ии
 

(к
он

т.
вн

еа
уд

)

Ла
б.

 р
аб

.

Пр
ак

т.
 р

аб
.

Са
м.

 р
аб

от
а

Эк
за

ме
н

За
че

т

Ле
кц

ии

Ле
кц

ии
 

(к
он

т.
вн

еа
уд

)

Ла
б.

 р
аб

.

Пр
ак

т.
 р

аб
.

Са
м.

 р
аб

от
а

Эк
за

ме
н

За
че

т

Пр
ак

т.
 

(п
ра

кт
ик

а)

Ле
кц

ии

Ле
кц

ии
 

(к
он

т.
вн

еа
уд

)

Ла
б.

 р
аб

.

Пр
ак

т.
 р

аб
.

Са
м.

 р
аб

от
а

Эк
за

ме
н

За
че

т

Пр
ак

т.
 

(п
ра

кт
ик

а)

Ле
кц

ии

Ле
кц

ии
 

(к
он

т.
вн

еа
уд

)

Ла
б.

 р
аб

.

Пр
ак

т.
 р

аб
.

Са
м.

 р
аб

от
а

Эк
за

ме
н

За
че

т

Пр
ак

т.
 

(п
ра

кт
ик

а)

Ле
кц

ии

Ле
кц

ии
 

(к
он

т.
вн

еа
уд

)

Ла
б.

 р
аб

.

Пр
ак

т.
 р

аб
.

Са
м.

 р
аб

от
а

Эк
за

ме
н

За
че

т

Пр
ак

т.
 

(п
ра

кт
ик

а)

Ле
кц

ии

Ле
кц

ии
 

(к
он

т.
вн

еа
уд

)

Ла
б.

 р
аб

.

Пр
ак

т.
 р

аб
.

Са
м.

 р
аб

от
а

Эк
за

ме
н

Го
с.

 э
кз

ам
ен

За
че

т

Пр
ед

эк
за

м.
 

ко
нс

.

Итого 1159
6

1159
6 4835 5285 1476 313 160 240 96 512 144 144 144 224 496 144 154 224 176 630,5 144 3,5 170 112 276 590,5 144 3,5 192 240 112 464 144 126 238 120 522 144 2 108 276 16 554 144 2 168 210 72 504 144 2 168 228 538 144 2 114 308 474 144 36 4

Итого по ОП (без факультативов) 1112
8

1112
8 4641 5011 1476 300 160 208 96 472 144 144 112 224 456 144 154 154 176 520,5 144 3,5 154 84 260 506,5 144 3,5 192 240 112 464 144 126 238 120 522 144 2 108 276 16 554 144 2 168 210 72 504 144 2 168 228 538 144 2 114 308 474 144 36 4

Объем конктактной по Б1 = 45,51% 42% 45% 13%

Итого по циклам 1015
6

1015
6 4622 4238 1296 273 160 208 96 472 144 144 112 224 456 144 154 154 176 416 144 154 84 260 402 144 192 240 112 464 144 126 238 120 452 108 108 276 16 376 108 168 210 72 434 108 168 228 360 108 114 308 406 144

Б1 Дисциплины (модули) 37 63 1015
6

1015
6 4622 4238 1296 273 160 208 96 472 144 144 112 224 456 144 154 154 176 416 144 154 84 260 402 144 192 240 112 464 144 126 238 120 452 108 108 276 16 376 108 168 210 72 434 108 168 228 360 108 114 308 406 144

Б1.О Обязательная часть 31 40 8424 8424 3742 3566 1116 234 128 176 64 352 72 112 112 144 316 144 154 154 112 408 144 154 84 196 394 144 192 240 48 456 144 112 238 42 400 108 96 240 312 108 126 112 56 318 36 108 120 204 72 114 308 406 144
Б1.О.1 Математика 1 72 72 32 40 2 16 16 40
Б1.О.2 Медицинская физика 1 108 108 64 44 3 32 32 44
Б1.О.3 Медицинская информатика 1 108 108 48 60 3 16 32 60
Б1.О.4 Химия 1 108 108 32 40 36 3 16 16 40 36
Б1.О.5 Физическая культура и спорт 1,2 72 72 64 8 2 32 4 32 4
Б1.О.6 Иностранный язык 2 1 180 180 96 48 36 5 64 44 32 4 36
Б1.О.7 Общая анатомия человека 1 180 180 64 80 36 5 32 32 80 36
Б1.О.8 Биоэтика 1 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.О.9 История (история России, 
всеобщая история) 2 108 108 32 40 36 3 16 16 40 36

Б1.О.10 Анатомия головы и шеи 2 180 180 64 80 36 5 16 48 80 36
Б1.О.11 Биология 2 180 180 80 64 36 5 32 48 64 36

Б1.О.12
Сопротивление 
стоматологических материалов 
и биомеханика зубочелюстного 
сегмента

2 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.О.13 Материаловедение 2 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.О.14 Биологическая химия - 
биохимия полости рта 3 2 252 252 120 96 36 7 16 32 16 44 14 42 52 36

Б1.О.15 Нормальная физиология 3 180 180 70 74 36 5 28 42 74 36

Б1.О.16
Гистология, эмбриология, 
цитология - гистология полости 
рта

3 216 216 84 96 36 6 42 42 96 36

Б1.О.17 Патофизиология - 
патофизиология головы и шеи 4 3 252 252 126 90 36 7 14 28 30 28 42 14 60 36

Б1.О.18 Пропедевтика 4 3 180 180 84 60 36 5 14 28 30 14 28 30 36

Б1.О.19 Профилактика и коммунальная 
стоматология 3 180 180 70 74 36 5 28 42 74 36

Б1.О.20 Гигиена 3 108 108 56 52 3 14 42 52

Б1.О.21 Иммунология, клиническая 
иммунология 4 108 108 56 52 3 14 42 52

Б1.О.22 Философия 4 108 108 42 66 3 14 28 66

Б1.О.23 Безопасность 
жизнедеятельности 4 72 72 42 30 2 14 28 30

Б1.О.24 Микробиология, вирусология - 
микробиология полости рта 4 144 144 56 52 36 4 14 42 52 36

Б1.О.25 Фармакология 4 144 144 56 52 36 4 28 28 52 36

Б1.О.26 Правовые основы деятельности 
врача 4 108 108 56 52 3 28 28 52

Б1.О.27 Внутренние болезни, 
клиническая фармакология 5 180 180 80 64 36 5 32 48 64 36

Б1.О.28
Патологическая анатомия - 
патологическая анатомия 
головы и шеи

5 144 144 64 44 36 4 16 32 16 44 36

Б1.О.29 Общая хирургия, хирургические 
болезни 5 180 180 64 80 36 5 32 32 80 36

Б1.О.30 Медицинская реабилитация в 
стоматологии 5 144 144 64 44 36 4 32 32 44 36

Б1.О.31 Кариесология и заболевания 
твердых тканей зубов 6 5 360 360 166 158 36 10 32 64 84 28 42 74 36

Б1.О.32 Хирургия полости рта 6 5 252 252 90 126 36 7 16 32 60 14 28 66 36
Б1.О.33 Эпидемиология 5 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.О.34
Пропедевтика 
стоматологических заболеваний 
у детей

5 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.О.35 Первая медицинская помощь 6 108 108 56 52 3 14 42 52

Б1.О.36 Зубопротезирование (простое 
протезирование) 7 6 252 252 116 100 36 7 14 42 52 12 48 48 36

Б1.О.37 Местное обезболивание в 
стоматологии 6 144 144 56 52 36 4 14 42 52 36

Б1.О.38 Медицина катастроф 6 108 108 56 52 3 14 42 52
Б1.О.39 Детская стоматология 6 108 108 56 52 3 14 42 52
Б1.О.40 Педиатрия 7 72 72 36 36 2 12 24 36

Б1.О.41 Челюстно-лицевая и 
гнатическая хирургия 7 72 72 36 36 2 12 24 36

Б1.О.42 Анестезиология в стоматологии 7 144 144 60 48 36 4 12 48 48 36

Б1.О.43 Топографическая анатомия 
головы и шеи 7 180 180 72 72 36 5 24 48 72 36

Б1.О.44 Оториноларингология 7 72 72 36 36 2 12 24 36
Б1.О.45 Офтальмология 7 72 72 36 36 2 12 24 36
Б1.О.46 Акушерство 8 72 72 28 44 2 14 14 44

Б1.О.47 Протезирование зубных рядов 
(сложное протезирование) 9 8 288 288 130 122 36 8 28 42 74 24 36 48 36

Б1.О.48 Дерматовенерология 8 72 72 28 44 2 14 14 44
Б1.О.49 Неврология 8 72 72 42 30 2 14 28 30

Б1.О.50 Менеджмент качества в 
стоматологии 8 72 72 42 30 2 14 28 30

Б1.О.51 Психиатрия и наркология 8 72 72 28 44 2 14 14 44

Б1.О.52 Общественное здоровье и 
здравоохранение 8 144 144 56 52 36 4 28 28 52 36

Б1.О.53 Заболевания головы и шеи 9 108 108 36 36 36 3 12 24 36 36
Б1.О.54 Судебная медицина 9 72 72 36 36 2 24 12 36
Б1.О.55 Инфекционные болезни 9 72 72 36 36 2 24 12 36

Б1.О.56 Современные технологии в 
терапевтической стоматологии 9 108 108 60 48 3 24 36 48

Б1.О.57
Геронтостоматология и 
заболевания слизистой 
оболочки полости рта

10 180 180 84 60 36 5 28 56 60 36

Б1.О.58
Имплантология и 
реконструктивная хирургия 
полости рта

10 72 72 42 30 2 14 28 30

Б1.О.59 Онкостоматология и лучевая 
терапия 10 180 180 70 74 36 5 28 42 74 36

Б1.О.60 Челюстно-лицевое 
протезирование 10 72 72 42 30 2 14 28 30

Б1.О.61 Современные методы 
эндодонтического лечения 10 216 216 84 96 36 6 28 56 96 36

Б1.О.62 Симуляционное обучение в 
стоматологии 10 252 252 100 116 36 7 2 98 116 36

Б1.О.ДВ.01 Элективные дисциплины 
(модули) по физической культуре и 
спорту

12 328 328 288 40 64 8 64 8 64 8 64 8 16 4 16 4

Б1.О.ДВ.01.
1 Фитнес 3,4,5,

6,7,8 328 328 288 40 64 8 64 8 64 8 64 8 16 4 16 4

Б1.О.ДВ.01.
2 Спортивные игры 3,4,5,

6,7,8 328 328 288 40 64 8 64 8 64 8 64 8 16 4 16 4

Б1.В Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 4 5 1080 1080 464 472 144 30 16 32 16 80 36 16 64 100 12 36 60 42 98 112 72 48 84 120 36

Б1.В.1 Русский язык и культура речи 1 72 72 32 40 2 16 16 40
Б1.В.2 Латинский язык 1 108 108 32 40 36 3 32 40 36
Б1.В.3 История медицины 2 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.4 Введение в проектную 
деятельность 2 108 108 48 60 3 48 60

Б1.В.5 Эндодонтия 8 7 324 324 146 142 36 9 12 36 60 28 70 82 36

Б1.В.6 Ортодонтия и детское 
протезирование 8 108 108 42 30 36 3 14 28 30 36

Б1.В.7 Пародонтология 9 180 180 72 72 36 5 24 48 72 36

Б1.В.8
Гнатология и функциональная 
диагностика височного 
нижнечелюстного сустава

9 108 108 60 48 3 24 36 48

Б1.В.ДВ.01 Дисциплины (модули) по 
выбору 1 (ДВ.1) 2 108 108 32 40 36 3 16 16 40 36

Б1.В.ДВ.01.
1

Основы экономики 
здравоохранения 1 108 108 32 40 36 3 16 16 40 36

Б1.В.ДВ.01.
2 Экономика 1 108 108 32 40 36 3 16 16 40 36

Б1.В.ДВ.02 Дисциплины (модули) по 
выбору 2 (ДВ.2) 2 72 72 32 40 2 16 16 40

Уровень подготовки (программа подготовки): 
Специальность(направление): 
Профиль/Специализация:
Срок обучения:
Квалификация:

Специалист
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5 лет
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Б1.В.ДВ.02.
1 Психология и педагогика 2 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.02.
2 Дефектология 2 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.03 Дисциплины (модули) по 
выбору 3 (ДВ.3) 2 72 72 28 44 2 14 14 44

Б1.В.ДВ.03.
1 Санология 6 72 72 28 44 2 14 14 44

Б1.В.ДВ.03.
2 Экология человека 6 72 72 28 44 2 14 14 44

Б1.В.ДВ.04 Дисциплины (модули) по 
выбору 4 (ДВ.4) 2 72 72 36 36 2 12 24 36

Б1.В.ДВ.04.
1 Лучевая диагностика 9 72 72 36 36 2 12 24 36

Б1.В.ДВ.04.
2 Функциональная диагностика 9 72 72 36 36 2 12 24 36

Б2 Практика 4 2 864 864 15 705 144 24 104,
5 3,5 104,

5 3,5 70 36 2 178 36 2 70 36 2 178 36 2

Б2.О Обязательная часть 4 2 864 864 15 705 144 24 104,
5 3,5 104,

5 3,5 70 36 2 178 36 2 70 36 2 178 36 2

Б2.О.1 Ознакомительная 
практика У | 3 108 108 3,5 104,5 3 104,5 3,5

Б2.О.2

Практика по 
получению 
первичных 
профессиональных 
умений и навыков на 
должностях среднего 
медицинского 
персонала

У | 4 108 108 3,5 104,5 3 104,5 3,5

Б2.О.3

Практика по 
получению 
профессинальных 
умений и опыта 
профессиональной 
деятельности (по 
профилактической 
стоматологии)

П | 6 108 108 2 70 36 3 70 36 2

Б2.О.4

Практика по 
получению 
профессиональных 
умений и опыта 
профессиональной 
деятельности (по 
хирургической 
стоматологии)

П | 8 108 108 2 70 36 3 70 36 2

Б2.О.5
Клиническая 
практика по 
стоматологии общей 
практики

П | 9 216 216 2 178 36 6 178 36 2

Б2.О.6

Практика по 
получению 
профессинальных 
умений и опыта 
профессиональной 
деятельности (по 
терапевтической 
стоматологии)

П | 7 216 216 2 178 36 6 178 36 2

Б3 Государственная итоговая 
аттестация 1 108 108 4 68 36 3 68 36 4

Б3.1(Г)
Подготовка к сдаче и 
сдача 
государственного 
экзамена

Баз | 10 108 108 4 68 36 3 68 36 4

Факультативы 6 468 468 194 274 13 32 40 32 40 70 110 16 28 16 84

ФТД.1 Иностранный язык 
(факультатив)

1,2,3,
4 288 288 120 168 8 32 40 32 40 28 44 28 44

ФТД.2 Биоорганическая химия 3 108 108 42 66 3 42 66

ФТД.3
Современные технологии 
противодействия терроризму и 
экстремизму

4 72 72 32 40 2 16 16 40

Вид контроля

Количество видов контроля

Вс
ег

о

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

ГЭК 1 1
Экзамен 40 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4
Зачет 62 8 8 7 8 5 6 6 7 5 2
*   - Контактные (по учебным занятиям, включая часы по практикам)
** - Контроль включает часы аттестации и подготовку к ним, размер которых определяется Положением о нормах времени по планированию и учету труда профессорско-преподавательского состава, а также часы самостоятельной 
подготовки студента к аттестации
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